ATT MOTA BARN | KRIS OCH SORG

Att barn visar reaktioner, bade kanslomassigt och i sitt beteende,
nar de upplever en svar handelse ar inget ovanligt. Det kan handla
till exempel om dodsfall, skilsmassa, olyckor eller att en foralder
hamnar i fingelse. | forskolan behover vi kunskap om hur vi pa
basta satt moter barns behov i dessa situationer. Vi behover ocksa
vara medvetna om hur viktiga vi vuxna ar for att hjalpa barn att
forsta och hantera det som hander. Med en god omsorg och ett
lyhort forhallningssatt kan forskolan bli en skyddsfaktor for att
barnet ska fa mojlighet att aterhamta sig.

INNEHALL (kan anpassas)

- Hur paverkas barn av svara hiandelser och starka pafrestningar?
- Barns reaktioner i ett akut krisskede

- Reaktioner efter det akuta skedet

- Att stodja ett drabbat barn i forskolans vardag

- Foraldrasamverkan nar ett barn varit med om en svar handelse
- Nar barnets efterreaktioner inte avtar

GENOMFORANDE
1,5-2 timmar eller enligt 6nskemal

MAL
Kunskap och metoder att anvanda i motet med barn som haft
svara upplevelser.

MALGRUPP
Pedagoger, specialpedagoger och chefer i forskolan.




